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Stimme wirkt    1 

 
 

Die Stimme ist Trägerin der Sprache und Vermittlerin von Emotionen. 

Die Stimme ist veränderbar. 

Im Beruf und privat - wenn die Stimme stimmt, stimmt's! 

 

INHALT 

 das Zusammenspiel von Körper, Atem und Stimme erfahren 

 eine wohlklingende und resonanzreiche Stimme entfalten 

 die eigene Stimmmittellage finden 

 klar, deutlich und abwechslungsreich sprechen 

 seine stimmlichen Ausdruckmöglichkeiten nutzen 

 Wege kennenlernen, sich stimmlich weiter zu entwickeln 

  

Praktische Beispiele zeigen auf, wie eine wohlklingende, resonanzreiche und klare  

Stimme während zum Tragen kommen kann. 
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